
บทท่ี ๔ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาวิจัย ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด

หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่รวบรวมได้จากกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน ๒๐๓ คน มาท าการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สังคมศาสตร์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอดังต่อไปนี้ 

๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม   
๔.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
๔.๔ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ

การเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
๔.๕ แนวทางในการการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอ

บ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
๔.๖ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

 
อักษรย่อและสัญลักษณ์ทางสถิติ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

n หมายถึง จ านวนตัวอย่าง 
 หมายถึง ค่าเฉลี่ย (Mean) 

S.D. หมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
SS หมายถึง ค่า Sum of Squares (ผลบวกก าลังสองของคะแนน) 
df หมายถึง ค่า Degree of freedom (ชั้นของความเป็นอิสระ) 
MS หมายถึง ค่า Mean Square (ค่าเฉลี่ยของผลบวกก าลังสองของคะแนน) 
Sig. หมายถึง ค่า Significant (ระดับนัยส าคัญ) 
F หมายถึง ค่าสถิตทิดสอบเอฟ (F-test) 
t หมายถึง ค่าสถิตทิดสอบที (t-test) 
* หมายถึง ค่า allowable error  ๐.๐๕ (ค่าความคลาดเคลื่อนที่จะยอมรับได้) 

 





๖๘ 
 

๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
การศึกษาข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทั่วไปของ

ประชาชนที่มีต่อความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 
อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครจ าแนกตามสถานภาพ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางที่ ๔.๑ 
ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจ านวน และค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  

(n=๒๐๓) 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

๑. สถานภาพ   
โสด 
สมรส 
หม้าย/หย่าร้าง 
อ่ืนๆ 

๑๐๔ 
๗๘ 
๑๔ 

๗ 

๕๑.๒ 
๓๘.๔ 

๖.๙ 
๓.๕ 

รวม ๒๐๓ ๑๐๐.๐ 

๒. เพศ 
ชาย 
หญิง     

 
๔๑ 

๑๖๒ 

 
๒๐.๒ 
๗๙.๘ 

รวม ๒๐๓ ๑๐๐.๐ 

๓. อาย ุ
ต่ ากว่า ๒๐ ปี 
๒๐–๓๐ปี 
๓๑–๔๐ ปี 
๔๐ ปีขึ้นไป 

 
๗ 

๕๖ 
๑๐๑ 

๓๙ 

 
๓.๔ 

๒๗.๖ 
๔๙.๘ 
๑๙.๒ 

รวม ๒๐๓ ๑๐๐.๐ 

๔. ระดับการศึกษา 
ต่ ากว่าประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรี 
สูงกว่าปริญญาตรี   

 
๑๓ 
๙๔ 
๖๘ 
๒๘ 

 
๖.๔ 

๔๖.๓ 
๓๓.๕ 
๑๓.๘ 

รวม ๒๐๓ ๑๐๐.๐ 



๖๙ 
 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
๕. อาชีพ 

นักเรียน/นักศึกษา 
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
พนักงานบริษัทเอกชน 
อ่ืนๆโปรดระบุ 

 
๔๒ 
๙๒ 
๔๘ 
๒๑ 

 
๒๐.๘ 
๔๕.๓ 
๒๓.๖ 
๑๐.๓ 

รวม ๒๐๓ ๑๐๐.๐ 

 

จากตารางที่ ๔.๑ พบว่าสถานภาพของประชาชนที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่มี
สถานภาพโสด มีจ านวน ๑๐๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๒ รองลงมามีสถานภาพสมรส มีจ านวน ๗๘ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๔ และที่มจี านวนน้อยที่สุดคือ สถานภาพอ่ืนๆ มีจ านวน ๗ คน คิดเป็นร้อยละ 
๓.๕ 

เพศของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีจ านวน ๑๖๒ คน คิดเป็นร้อยละ 
๗๙.๘ และเพศชาย มีจ านวน ๔๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๒ 

อายุของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ ๓๑–๔๐ ปี มีจ านวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔๙.๘ รองลงมา มีอายุ ๒๐-๓๐ ปีมีจ านวน ๕๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๖ และที่มีอายุน้อยที่สุดคือ 
อายุต่ ากว่า ๒๐ ปี มีจ านวน ๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๔ 

ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือ
เทียบเท่า มีจ านวน ๙๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๓ รองลงมามีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีจ านวน 
๖๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๕ และที่มีระดับการศึกษาน้อยที่สุดคือ การศึกษาระดับต่ ากว่า
ประถมศึกษา มีจ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๔ 

อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจมีจ านวน ๙๒ คน คิด
เป็นร้อยละ ๔๕.๓ รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีจ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๖ 
และที่มีจ านวนน้อยที่สุดคือ อาชีพอ่ืนๆ มีจ านวน ๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐.๓ 
 

 
 
 
 



๗๐ 
 

๔.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม
ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านวิชาการ ด้านบุคลากร 
ด้านสวัสดิการ ด้านสถานที่ แสดงด้วยค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังตารางที่ ๔.๒-๔.๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๒ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและความหมาย แสดงระดับความพึงพอใจของประชาชน

ต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร โดยรวม  

(n = ๒๐๓) 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัด 
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ระดับความพึงพอใจ 
ความหมาย 

 S.D. 

๑. ด้านวิชาการ ๔.๐๖๐ ๐.๕๓๙ มาก 
๒. ด้านบุคลากร ๔.๒๗๑ ๐.๖๑๖ มาก 
๓. ด้านสวัสดิการ ๓.๙๓๒ ๐.๕๒๖ มาก 
๔. ด้านสถานที่ ๓.๘๒๙ ๐.๔๒๒ มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม ๔.๐๒๓ ๐.๓๘๒ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๒ พบว่า ประชาชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์

ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย ๔.๐๒๓ และเม่ือจ าแนกเป็นรายด้านแล้ว อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีความพึงพอใจ
สูงสุดคือ ด้านบุคลากรมีค่าเฉลี่ย ๔.๒๗๑ รองลงมาคือ ด้านหลักธรรมการสอน มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๖๐ 
และท่ีมีความพึงพอใจต่ าสุดคือ ด้านสถานทีม่ีค่าเฉลี่ย ๓.๘๒๙ 

 

 

 

 





๗๑ 
 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านวิชาการ  

(n = ๒๐๓) 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัด 
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ระดับความพึงพอใจ 
ความหมาย 

 S.D. 

๑. เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๔.๑๖๗ ๐.๖๙๐ มาก 
๒. เนื้อหาธรรมะมีความสอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบัน ๔.๓๘๙ ๐.๘๔๕ มาก 
๓. เนื้อหามีล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติไม่สับสน ยืดยาว ๓.๘๓๒ ๐.๖๔๖ มาก 
๔. เนื้อหาของการปฏิบัติธรรมมีใจความกระชับ เข้าใจง่าย ๓.๕๗๑ ๐.๖๒๐ มาก 
๕. 
 
๖. 
 

เนื้อหามีการสอนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและเห็นคุณค่า
ของพระรัตนตรัย 
ผู้ปฏิบัติธรรมสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้  

 
๔.๒๐๒ 

 
๔.๒๐๒ 

 
๐.๗๙๘ 

 
๐.๘๗๕ 

 
มาก 

 
มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวม ๔.๐๖๐ ๐.๕๓๙ มาก 

 
 จากตารางที่ ๔.๓ พบว่าประชาชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์
ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านวิชาการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ( = ๔.๐๖๐) เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า ทุกประเด็นมีความพึงพอใจในระดับมาก 
โดยประเด็นที่มีความพึงพอใจสูงสุดคือ เนื้อหาธรรมะมีความสอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบัน มี
ค่าเฉลี่ย ๔.๓๘๙ รองลงมาคือ เนื้อหามีการสอนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและเห็นคุณค่าของพระรัตนตรัย 
กับผู้ปฏิบัติธรรมสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีค่าเฉลี่ย ๔.๒๐๒ และที่มีความพึงพอใจ
ต่ าสุดคือ เนื้อหาของการปฏิบัติธรรมมีใจความกระชับเข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ย ๓.๕๗๑ 

 
 
 
 
 
 
 





๗๒ 
 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านบุคลากร 

(n = ๒๐๓) 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัด 
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ระดับความพึงพอใจ 
ความหมาย 

 S.D. 

๑. พระวิปัสสนาจารย์มีความรู้ความสามารถ ๔.๑๓๓ ๐.๗๖๘ มาก 
๒. พระวิปัสสนาจารย์ประพฤติตนน่าเคารพเลื่อมใส

ศรัทธา 
 

๔.๔๙๒ 
 

๐.๗๖๒ 
 

มาก 
๓. พระวิปัสสนาจารย์มีศิลปะในการบรรยายเป็นอย่างดี ๔.๓๖๔ ๐.๗๐๐ มาก 
๔. วิทยากรมีทั้งพระภิกษุ และฆราวาส ทั้งภาคทฤษฎี 

และปฏิบัติ 
 

๔.๒๒๖ 
 

๐.๗๖๒ 
 

มาก 
๕. 
๖. 
 

มีวิทยากรพิเศษบรรยายตามหลักพุทธศาสนา 
พระวิปัสสนาจารย์สามารถให้ค าปรึกษาแนะน า และ
แก้ปัญหาเป็นอย่างดี 

๔.๑๗๒ 
 

๔.๒๔๑ 

๐.๗๓๔ 
 

๐.๘๔๑ 

มาก 
 

มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวม ๔.๒๗๑ ๐.๖๑๖ มาก 

 
 จากตารางที่ ๔.๔ พบว่าประชาชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์
ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านบุคลากร โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( = ๔.๒๗๑) เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า ทุกประเด็นความพึงพอใจในระดับ
มาก โดยประเด็นที่มีความพึงพอใจสูงสุดคือ พระวิปัสสนาจารย์ประพฤติตนน่าเคารพเลื่อมใสศรัทธา 
มีค่าเฉลี่ย ๔.๔๙๒ รองลงมาคือ พระวิปัสสนาจารย์มีศิลปะในการบรรยายเป็นอย่างดี มีค่าเฉลี่ย 
๔.๓๖๔ และท่ีมีความพึงพอใจต่ าสุดคือ พระวิปัสสนาจารย์มีความรู้ความสามารถ มีค่าเฉลี่ย ๔.๑๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 





๗๓ 
 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสวัสดิการ 

(n = ๒๐๓) 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัด 
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ระดับความพึงพอใจ 
ความหมาย 

 S.D. 

๑. มีการอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสถานที่ ๔.๑๓๓ ๐.๗๖๘ มาก 
๒. มีอาวาสสัปปายะที่พักอาศัยสะดวก และเหมาะสม

บรรยากาศดี 
 

๔.๒๖๖ 
 

๐.๕๗๘ 
 

มาก 
๓. มีห้องน้ า ห้องสุขา เพียงพอส าหรับผู้ปฏิบัติธรรม ๓.๖๙๔ ๐.๗๘๐ มาก 
๔. มีโรงครัว โรงอาหาร เพียงพอและสะดวกต่อการ

ปฏิบัติธรรม 
 

๓.๘๙๖ 
 

๐.๘๖๙ 
 

มาก 
๕. 
๖. 

มีเจ้าหน้าที่ให้ค าปรึกษาและดูแลความปลอดภัย 
มีเจ้าหน้าที่พยาบาลคอยดูแล กรณีเจ็บป่วย 

๓.๘๙๖ 
๓.๗๗๘ 

๐.๗๘๖ 
๐.๖๗๑ 

มาก 
มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวม ๓.๙๓๒ ๐.๕๒๖ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๕ พบว่า ประชาชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์

ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสวัสดิการ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( = ๓.๙๓๒) เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า ทุกประเด็นมีความพึงพอใจในระดับ
มาก โดยประเดน็ที่มีความความพึงพอใจสูงสุดคือ มีอาวาสสัปปายะที่พักอาศัยสะดวก และเหมาะสม
บรรยากาศดี มีค่าเฉลี่ย ๔.๒๖๖ รองลงมาคือ มีการอ านวยความสะดวกด้านอาคาร และสถานที่ มี
ค่าเฉลี่ย ๔.๐๖๔ และที่มีความพึงพอใจต่ าสุดคือ มีห้องน้ า ห้องสุขา เพียงพอส าหรับผู้ปฏิบัติธรรม มี
ค่าเฉลี่ย ๓.๖๙๔ 
 
 
 
 
 
 
 





๗๔ 
 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสถานที ่

(n = ๒๐๓) 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัด 
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

ระดับความพึงพอใจ 
ความหมาย 

 S.D. 

๑. สถานทีป่ฏิบัติธรรมกว้างขวาง ไม่แออัดต่อจ านวนผู้
เข้าปฏิบัติ 

 
๓.๙๓๖ 

 
๐.๗๗๗ 

 
มาก 

๒. สถานที่ปฏิบัติธรรมเงียบสงบ ปราศจากเสียง
รบกวน 

 
๓.๖๓๕ 

 
๐.๖๐๙ 

 
มาก 

๓. สถานที่ปฏิบัติธรรมมีหอนอนแยกเป็นสัดส่วนอย่าง
เหมาะสม 

 
๓.๘๖๗ 

 
๐.๗๑๕ 

 
มาก 

๔. สถานที่มีมาตรฐานในการรักษาความปลอดภัยต่อ
การปฏิบัติธรรม 

 
๓.๘๐๓ 

 
๐.๖๖๐ 

 
มาก 

๕. 
 
๖. 

มีไฟฟ้า แสงสว่างเพียงพอและสะดวกต่อการปฏิบัติ
ธรรม 
มีสถานที่จอดรถ ส าหรับผู้มาเข้าร่วมปฏิบัติธรรม 
และเข้ามาเยี่ยมเยือน 

 
๓.๘๐๓ 

 
๓.๙๓๑ 

 
๐.๖๕๒ 

 
๐.๕๗๖ 

 
มาก 

 
มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวม ๓.๘๒๙ ๐.๔๒๒ มาก 

 
จากตารางที่ ๔.๖ พบว่าประชาชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์

ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสถานที่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ( = ๓.๘๒๙) เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า ทุกประเด็นมีความพึงพอใจในระดับมาก 
โดยประเด็นที่มีความความพึงพอใจสูงสุดคือ สถานที่ปฏิบัติธรรมกว้างขวาง ไม่แออัดต่อจ านวนผู้เข้า
ปฏิบัติ มีค่าเฉลี่ย ๓.๙๓๖ รองลงมาคือ มีสถานที่จอดรถ ส าหรับผู้มาเข้าร่วมปฏิบัติธรรม และเข้ามา
เยี่ยมเยือน มีค่าเฉลี่ย ๓.๙๓๑ และที่มีความพึงพอใจต่ าสุดคือ สถานที่ปฏิบัติธรรมเงียบสงบ 
ปราศจากเสียงรบกวน มีค่าเฉลี่ย ๓.๖๓๕ 

 
 

 





๗๕ 
 

๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
การเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของ

วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล อันได้แก่ 
สถานภาพ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ แสดงด้วยค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) เมื่อพบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติจะท าการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD) 
 

สมมติฐานที่ ๑ ประชาชนที่มีสถานภาพต่างกัน มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกัน 

 
ตารางท่ี ๔.๗ 

 
ระดับมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์
สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามสถานภาพของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

(n = ๒๐๓) 

สถานภาพ n   S.D. 

โสด ๑๐๔ ๓.๙๙๔ ๐.๓๗๐ 
สมรส 
หม้าย/หย่าร้าง 
อ่ืน ๆ ............ 

๗๘ 
๑๔ 
๗ 

๔.๐๑๒ 
๔.๔๖๑ 
๓.๗๐๘ 

๐.๓๒๐ 
๐.๕๕๓ 
๐.๐๐๐ 

ค่าเฉลี่ยรวม ๒๐๓ ๔.๐๒๓ ๐.๓๘๒ 

 
ตารางท่ี ๔.๘ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน

อาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตาม
สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = ๒๐๓)  

 SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม ๓.๔๗๘ ๓ ๑.๑๕๙ ๘.๘๕๒* ๐.๐๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๖.๐๖๓ ๑๙๙ ๐.๑๓๑   

ผลรวม ๒๙.๕๔๑ ๒๐๒    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



๗๖ 
 

จากตาราง ๔.๗, ๔.๘ พบว่า ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัด
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้วิธี
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพต่างกัน 
(โสด  = ๓.๙๙๔, สมรส  = ๔.๐๑๒, หม้าย/หย่าร้าง  = ๔.๔๖๑, อ่ืนๆ  = ๓.๗๐๘) มีความ
พึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ดังนั้นจึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาครด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) ราย 
ละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๙  
 
ตารางท่ี ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD) 

ของความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ 
 โสด สมรส หม้าย/หย่าร้าง อ่ืน ๆ 

 ๓.๙๙๔ ๔.๐๑๒ ๔.๔๖๑ ๓.๗๐๘ 

โสด ๓.๙๙๔ - -๐.๐๑๘ -๐.๔๖๗* ๐.๒๘๕ 
สมรส ๔.๐๑๒ - - -๐.๔๔๘* ๐.๓๐๔* 
หม้าย/หย่าร้าง ๔.๔๖๑ - - - ๐.๗๕๒* 
อ่ืน ๆ ๓.๗๐๘ - - - - 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ ความพึงพอใจของ

ประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร จ าแนกตามสถานภาพ พบว่า แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ คือ 

ประชาชนที่มสีถานภาพโสด มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีสถานภาพหม้าย/หย่า
ร้าง 





๗๗ 
 

ประชาชนที่มีสถานภาพสมรส มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีสถานภาพหม้าย/
หย่าร้าง 

ประชาชนที่มีสถานภาพสมรส มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มากกว่าประชาชนที่มีสถานภาพอ่ืนๆ 

ประชาชนที่มีสถานภาพหม้าย/หย่าร้าง มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์
ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มากกว่าประชาชนที่มสีถานภาพอ่ืนๆ 
 
สมมติฐานที่ ๒ ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติ

ธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร แตกต่างกัน 

ตารางท่ี ๔.๑๐ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม
ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร
จ าแนกตามเพศของผู้ตอบแบบสอบถาม  

(n = ๒๐๓)  

                     เพศ n   S.D. t Sig. 

ชาย ๔๑ ๔.๐๗๗ ๐.๒๗๔ ๑.๐๐๕ ๐.๓๑๖ 

หญิง ๑๖๒ ๔.๐๑๐ ๐.๔๐๔   

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติ
ธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้วิธีการทดสอบ
ค่าที (t-test) พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามที่มีเพศต่างกัน (เพศชาย  = ๔.๐๗๗, หญิง  = ๔.๐๑๐) มี
ความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร ไมแ่ตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
 
 
 
 
 



๗๘ 
 

สมมติฐานที่ ๓ ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์
ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกัน 

  
ตารางท่ี ๔.๑๑ ระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ

วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามอายุของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม  

(n = ๒๐๓) 

อายุ n   S.D. 
ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๗ ๓.๗๐๘ ๐.๐๐๐ 
๒๐–๓๐ ป ี
๓๑–๔๐ ป ี
๔๐ ปีขึ้นไป 

๕๖ 
๑๐๑ 
๓๙ 

๓.๙๗๖ 
๔.๐๐๔ 
๔.๑๙๘ 

๐.๒๓๑ 
   ๐.๔๙๔ 

๐.๐๔๑ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๒๐๓ ๔.๐๒๓ ๐.๓๘๒ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนก
ตามอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม (n = ๒๐๓)  

 

 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๐๕๖ ๓ ๐.๖๘๕ ๔.๙๖๒* ๐.๐๐๒ 
ภายในกลุ่ม ๒๗.๔๘๕ ๑๙๙ ๐.๑๓๘   

ผลรวม ๒๙.๕๔๑ ๒๐๒    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตาราง ๔.๑๑, ๔.๑๒ พบว่า ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อ
การเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร
โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีช่วง
อายุต่างกัน (อายุต่ ากว่า ๒๐ ปี  = ๓.๗๐๘, อายุระหว่าง ๒๐–๓๐ ปี  = ๓.๙๗๖, อายุระหว่าง 
๓๑–๔๐ ปี  = ๔.๐๐๔, อายุ ๔๐ ปีขึ้นไป  = ๔.๑๙๘) มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม



๗๙ 
 

ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ดังนั้นจึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาครด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) ราย 
ละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๐ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD) 

ของความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามอายุ 

 

อายุ 
 ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๒๐ – ๓๐ ปี ๓๑ – ๔๐ ปี ๔๐ ปีขึ้นไป 

 ๓.๗๐๘ ๓.๙๗๖ ๔.๐๐๔ ๔.๑๙๘ 

ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๓.๗๐๘ - -๐.๒๖๗ -๐.๒๙๕* -๐.๔๙๐* 
๒๐–๓๐ ป ี ๓.๙๗๖ - - -๐.๐๒๗ -๐.๒๒๒* 
๓๑–๔๐ ป ี
๔๐ ปีขึ้นไป 

๔.๐๐๔ 
๔.๑๙๘ 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

-๐.๑๙๔* 
- 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของความพึงพอใจ
ของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาครจ าแนกตามอายุ พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ คือ 

 ประชาชนที่มีอายุต่ ากว่า ๒๐ ปี มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีช่วงอายุ ๓๑–๔๐ 
ปี 

 ประชาชนที่มีอายุต่ ากว่า ๒๐ ปี มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีอายุ ๔๐ ปีขึ้นไป 

 ประชาชนที่มีช่วงอายุ ๒๐–๓๐ ปีมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีอายุ ๔๐ ปีขึ้นไป 





๘๐ 
 

 ประชาชนที่มีช่วงอายุ ๓๑–๔๐ ปี มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ
วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีอายุ ๔๐ ปีขึ้นไป 
        
สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มรีะดับการศึกษาต่างกัน มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
แตกต่างกัน 

  
ตารางท่ี ๔.๑๔ ระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ

วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามระดับ
การศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม  

(n = ๒๐๓) 

ระดับการศึกษา n   S.D. 

ต่ ากว่าประถมศึกษา ๑๓ ๓.๙๙๐ ๐.๐๓๔ 
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า ๙๔ ๓.๙๙๖ ๐.๓๗๑ 
ปริญญาตรี ๖๘ ๓.๙๒๒ ๐.๓๕๐ 

สูงกว่าปริญญาตรี ๒๘ ๔.๓๗๖ ๐.๓๙๓ 

ค่าเฉลี่ยรวม ๒๐๓ ๔.๐๒๓ ๐.๓๘๒ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนก
ตามระดับการศึกษา  

(n = ๒๐๓) 

 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๔.๒๖๔ ๓ ๑.๔๒๑ ๑๑.๑๘๙* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๒๕.๒๗๘ ๑๙๙ ๐.๑๒๗   

ผลรวม ๒๙.๕๔๑ ๒๐๒    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 



๘๑ 
 

จากตาราง ๔.๑๔, ๔.๑๕ พบว่า ผลเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มตี่อการเข้า
วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้วิธี
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว(One Way ANOVA) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีระดับ
การศึกษาต่างกัน (ต่ ากว่าประถมศึกษา  = ๓.๙๙๐, มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า  = ๓.๙๙๖, 
ปริญญาตรี   = ๓.๙๒๒, สูงกว่าปริญญาตรี   = ๔.๓๗๖) มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติ
ธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ดังนั้นจึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  ความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๖ การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD) ของ

ความพึงพอใจของประชาชนที่มต่ีอการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่
ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามระดับการศึกษา 

 

ระดับการศึกษา 
 ต่ ากว่า

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา

หรือเทียบเท่า 
ปริญญาตรี 

สูงกว่า
ปริญญาตรี 

 ๓.๙๙๐ ๓.๙๙๖ ๓.๙๒๒ ๔.๓๗๖ 

ต่ ากว่าประถมศึกษา ๓.๙๙๐ - -๐.๐๐๕ -๐.๐๖๗ -๐.๓๘๖* 
มัธยมศึกษา/เทียบเท่า ๓.๙๙๖ - - -๐.๐๗๓ -๐.๓๘๐* 
ปริญญาตรี ๓.๙๒๒ - - - -๐.๔๕๓* 
สูงกว่าปริญญาตรี ๔.๓๗๖ - - - - 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่  ความพึงพอใจของ

ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ คือ 

ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าประถมศึกษา มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 





๘๒ 
 

ประชาชนที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา/เทียบเท่า มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม
ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 

ประชาชนที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 
 
สมมติฐานที่ ๕ ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์

ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกัน 
  
ตารางท่ี ๔.๑๗ ระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ

วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามอาชีพ  

(n = ๒๐๓) 

อาชีพ n   S.D. 
นักเรียน/นักศึกษา ๔๒ ๓.๗๘๘ ๐.๒๖๙ 
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๙๒ ๔.๐๕๑ ๐.๔๐๓ 
พนักงานบริษัทเอกชน ๔๘ ๔.๒๗๔ ๐.๓๓๑ 

อ่ืน ๆ โปรดระบุ ๒๑ ๓.๗๙๗ ๐.๐๖๗ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๒๐๓ ๔.๐๒๓ ๐.๓๘๒ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๘ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนก
ตามอาชีพ  

(n = ๒๐๓) 

 SS df MS F Sig. 

ภายในกลุ่ม ๖.๔๗๙ ๓ ๒.๑๖๐ ๑๘.๖๓๖* ๐.๐๐๐ 

ระหว่างกลุ่ม ๒๓.๐๖๒ ๑๙๙ ๐.๑๑๖   

ผลรวม ๒๙.๕๔๑ ๒๐๒    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



๘๓ 
 

จากตาราง ๔.๑๗, ๔.๑๘ พบว่า ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้า
วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้วิธี
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีอาชีพต่างกัน 
(นักเรียน/นักศึกษา  = ๓.๗๘๘, ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ  = ๔.๐๕๑, พนักงานบริษัทเอกชน  =
๔.๒๗๔, อ่ืนๆ โปรดระบุ  = ๓.๗๙๗) มีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัด
หลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ดังนั้นจึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  ความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีหาผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD) ของ

ความพึงพอใจของประชาชนที่มต่ีอการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่
ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามอาชีพ 

 

อาชีพ 
 นักเรียน/

นักศึกษา 
ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

อ่ืน ๆ โปรด
ระบุ 

 ๓.๗๘๘ ๔.๐๕๑ ๔.๒๗๔ ๓.๗๙๗ 

นักเรียน/นักศึกษา ๓.๗๘๘ - -๐.๒๖๒* -๐.๔๘๕* -๐.๐๐๘ 
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๔.๐๕๑ - - -๐.๒๒๒* ๐.๒๕๔* 
พนักงานบริษัทเอกชน ๔.๒๗๔ - - - ๐.๔๗๖* 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ ๓.๗๙๗ - - - - 

 
จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่  ความพึงพอใจของ

ประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร จ าแนกตามอาชีพ พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ คือ 

ประชาชนที่มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีอาชีพ
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 





๘๔ 
 

ประชาชนที่มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร น้อยกว่าประชาชนที่มีอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชน 

ประชาชนที่มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครน้อยกว่าประชาชนที่มีอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชน 

ประชาชนที่มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตยข์องวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครมากกว่าประชาชนที่มอีาชีพอ่ืน 

ประชาชนที่มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนมีความพึงพอใจต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มากกว่าประชาชนที่มีอาชีพ
อ่ืนๆ 
ตารางท่ี ๔.๒๐ สรุปสมมติฐานการวิจัย 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

 
 

สมมติ 
ฐานที่ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
สถิติทดสอบ ค่าระดับ 

นัยส าคัญ 
ผลการ 
ทดสอบ t F 

๑ สถานภาพ ความพึงพอใจของ
ประชาชน 

-  
๘.๘๕๒* 

 
๐.๐๐๐ 

 
ยอมรับ 

๒ เพศ ความพึงพอใจของ
ประชาชน 

 
๑.๐๐๕ 

 
- 

 
๐.๓๑๖ 

 
ปฏิเสธ 

๓ อายุ ความพึงพอใจของ
ประชาชน 

 
- 

 
๔.๙๖๒*   

 
๐.๐๐๒ 

 
ยอมรับ 

๔ ระดับ
การศึกษา 

ความพึงพอใจของ
ประชาชน 

 
- 

 
๑๑.๑๘๙* 

 
๐.๐๐๐ 

 
ยอมรับ 

๕ อาชีพ ความพึงพอใจของ
ประชาชน 

 
- 

 
๑๖.๖๓๖* 

 
๐.๐๐๐ 

 
ยอมรับ 



๘๕ 
 

๔.๔ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความพึงพอใจ
ของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 
อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Questionnaire) ใน
ประเด็นปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการเข้าวัด
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มีดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๑ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติ

ธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
ด้านวิชาการ 

 

ล าดับที่ ปัญหาและอุปสรรค จ านวน 

๑. เนื้อหาของการปฏิบัติธรรมไม่กระชับ เข้าใจยาก ๒๓ 
๒. ขาดการมีส่วนร่วมในการดูแลของวัด ๑๙ 
๓. เนื้อหาธรรมะควรมีความสอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบัน ๑๓ 
๔. เนื้อหามีล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติธรรมสับสน ยืดยาวมากเกินไป ๑๐ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๑ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้า

วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
วิชาการ พบว่า ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับเนื้อหาของการปฏิบัติธรรมไม่กระชับ เข้าใจง่ายกว่านี้อยู่
ในอันดับที่ ๑ มีจ านวน ๒๓ คน รองลงมาคือ ขาดการมีส่วนร่วมในการดูแลของวัดอยู่ในอันดับที่ ๒ มี
จ านวน ๑๙ คน เนื้อหาธรรมะควรมีความสอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบันอยู่ในอันดับที่ ๓ มีจ านวน 
๑๓ คน และเนื้อหามีล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติธรรมสับสน ยืดยาวมากเกินไปอยู่ในอันดับสุดท้ายมี
จ านวน ๑๐ คน 
 
 
 
 
 
 



๘๖ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๒ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้าน
วิชาการ 

 

ล าดับที่ ข้อเสนอแนะ จ านวน 

๑. เนื้อหากระชับ เข้าใจง่ายเพ่ือผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมปฏิบัติกัน ๒๕ 
๒. ควรจัดให้มีการร่วมมือกันระหว่างชาวบ้านและพระภิกษุ  ๒๔ 
๓. ผู้มาปฏิบัติธรรมควรอบรมได้ความรู้เนื้อหาธรรมะ ๑๗ 
๔. ล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติควรสั้น ไม่ยืดยาวเกินไป ๑๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๒๒ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัด

ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้าน
วิชาการ พบว่า ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหากระชับ เข้าใจง่ายเพ่ือผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมปฏิบัติกันอยู่ใน
อันดับที่ ๑ มีจ านวน ๒๕ คน รองลงมาคือ ควรจัดให้มีการร่วมมือกันระหว่างชาวบ้านและพระภิกษุ
อยู่ในอันดับที ่๒ มีจ านวน ๒๔ คน ผู้มาปฏิบัติธรรมควรอบรมได้ความรู้เนื้อหาธรรมะอยู่ในอันดับที่ ๓ 
มีจ านวน ๑๗ คน และล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติควรสั้น ไม่ยืดยาวเกินไปอยู่ในอันดับสุดท้ายมี
จ านวน ๑๐ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๓ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติ

ธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร
ด้านบุคลากร 

 

ล าดับที่ ปัญหาและอุปสรรค  ความถี่ 

๑. วิทยากรพิเศษบรรยายทางหลักพระพุทธศาสนาและวิชาการมีไม่เพียงพอ ๒๖ 
๒. วิทยากรมีทั้งพระภิกษุ และฆราวาส ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ท าให้ผู้มา

ปฏิบัติสับสน  
 

๑๗ 
๓. พระวิปัสสนาจารย์ไม่ได้แนะน าวิธีการปฏิบัติว่ามีก่ีวิธี ๑๓ 
๔. พระวิปัสสนายังไม่มีความเป็นกันเองระหว่างผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๑๑ 

 



๘๗ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๓ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้า
วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
บุคลากรพบว่า วิทยากรพิเศษบรรยายทางหลักพระพุทธศาสนาและวิชาการมีไม่เพียงพอในอันดับที่ ๑ 
มีจ านวน ๒๖ คน รองลงมาคือวิทยากรมีทั้งพระภิกษุ และฆราวาส ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ท าให้ผู้
มาปฏิบัติสับสนอยู่ในอันดับที ่๒ มีจ านวน ๑๗ คน พระวิปัสสนาจารย์ไม่ได้แนะน าวิธีการปฏิบัติว่ามีกี่
วิธีอยู่ในอันดับที่ ๓ มีจ านวน ๑๓ คน และพระวิปัสสนายังไม่มีความเป็นกันเองระหว่างผู้เข้าปฏิบัติ
ธรรมอยู่ในอันดับสุดท้ายมีจ านวน ๑๑ คน  
 
ตารางท่ี ๔.๒๔ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้าน
บุคลากร 

 

ล าดับที่ ข้อเสนอแนะ ความถี่ 

๑. ควรมีการจัดหาวิทยากรพิเศษมาเพ่ิม เพ่ือท าให้การบรรยายหลากหลาย ๒๔ 
๒. ควรมีเอกสารแนะน าวิธีการปฏิบัติว่ามีก่ีวิธีและปฏิบัติอย่างไร ๒๑ 
๓. ควรมีการจัดหาพระวิปัสสนาจารย์สอนตามหลักมหาสติปัฏฐาน ๔ มาสอน

ปฏิบัติ 
 

๑๗ 
๔. พระวิปัสสนาจารย์ต้องมีความเป็นกันเองกับผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๑๑ 

 
จากตารางที่ ๔.๒๔ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัด

ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
บุคลากรพบว่า ควรมีการจัดหาวิทยากรพิเศษมาเพ่ิม เพ่ือท าให้การบรรยายหลากหลายอยู่ในอันดับที่ 
๑ มีจ านวน ๒๔ คน รองลงมาคือควรมีเอกสารแนะน าวิธีการปฏิบัติว่ามีกี่วิธี และปฏิบัติอย่างไรอยู่ใน
อันดับที่ ๒ มีจ านวน ๒๑ คน ควรมีการจัดหาพระวิปัสสนาจารย์สอนตามหลักมหาสติปัฏฐาน ๔ มา
สอนปฏิบัติอยู่ในอันดับที่ ๓ มีจ านวน ๑๗ คน และพระวิปัสสนาจารย์ต้องมีความเป็นกันเองกับผู้เข้า
ปฏิบัติธรรมอยู่ในอันดับสุดท้าย มีจ านวน ๑๑ คน 
 
 
 
 



๘๘ 
 

 
ตารางท่ี ๔.๒๕ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติ

ธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
ด้านสวัสดิการ 

 

ล าดับที่ ปัญหาและอุปสรรค จ านวน 
๑. ด้านการอ านวยความสะดวกในการเข้าปฏิบัติธรรมยังไม่ดีเท่าท่ีควร ๓๐ 
๒. สถานที่พักส าหรับผู้มาปฏิบัติธรรมยังไม่เพียงพอ ทั้งหญิงและชาย ๒๘ 
๓. โรงอาหาร และน้ าดื่ม ยังไม่เพียงพอ ส าหรับผู้เข้ามาปฏิบัติธรรม ๑๗ 
๔. ยารักษาโรค มีไมเ่พียงพอต่อผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๓ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๕ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้า

วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
สวัสดิการ พบว่า ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการอ านวยความสะดวกในการเข้าปฏิบัติธรรมยังไม่ดี
เท่าที่ควรอยู่ในอันดับที่ ๑ มีจ านวน ๓๐ คนรองลงมาคือสถานที่พักส าหรับผู้มาปฏิบัติธรรมยังไม่
เพียงพอ ทั้งหญิงและชายอยู่ในอันดับที่ ๒ มีจ านวน ๒๘ คน โรงอาหาร และน้ าดื่ม ยังไม่เพียงพอ 
ส าหรับผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมอยู่ในอันดับที่ ๓ มีจ านวน ๑๗ คนและยารักษาโรค มีไม่เพียงพอต่อผู้เข้า
ปฏิบัติธรรมอยู่ในอันดับสุดท้ายมีจ านวน ๓ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๖ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน

วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้าน
สวัสดิการ 

 

ล าดับที่ ข้อเสนอแนะ จ านวน 

๑. ควรจัดหาอาหารและเครื่องดื่มให้เพียงพอแก่ผู้เข้ามาปฏิบัติธรรม ๒๓ 
๒. ควรจัดสถานที่พักชาย–หญิง ให้เพียงพอและชัดเจน ๒๑ 
๓. ควรมีการจัดเตรียมยารักษาโรค หรือเจ้าหน้าที่พยาบาลคอยดูแล ๑๖ 
๔. ควรมีเครื่องนอน อุปกรณ์ต่างๆที่จ าเป็น อ านวยความสะดวกแก่ผู้เข้ามา

ปฏิบัติธรรม 
 

๑๑ 

 



๘๙ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๖ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัด
ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
สวัสดิการพบว่า ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับจัดหาอาหารและเครื่องดื่มให้เพียงพอแก่ผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมอยู่
ในอันดับที่ ๑ มีจ านวน ๒๓ คน รองลงมาคือ ควรจัดสถานที่พักชาย–หญิง ให้เพียงพอและชัดเจนอยู่
ในอันดับที่ ๒ มีจ านวน ๒๑ คน ควรมีการจัดเตรียมยารักษาโรค หรือเจ้าหน้าที่พยาบาลคอยดูแลอยู่
ในอันดับที่ ๓มีจ านวน ๑๖ คน และควรมีเครื่องนอน อุปกรณ์ต่างๆที่จ าเป็น อ านวยความสะดวกแก่ผู้
เข้ามาปฏิบัติธรรมอยู่ในอันดับสุดท้ายมีจ านวน ๑๑ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๗ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติ

ธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
ด้านสถานที ่

 

ล าดับที่ ปัญหาและอุปสรรค จ านวน 

๑. สถานที่ปฏิบัติยังไม่สามารถรองรับวันส าคัญทางศาสนา ท าให้แออัด ๓๒ 
๒. สถานที่ปฏิบัติธรรมยังไม่พร้อมเท่าที่ควร เช่นที่พัก ห้องน้ า ๑๓ 
๓. ป้ายบอกทางยังสับสน ส าหรับการเดินทางไปปฏิบัติธรรม ๑๐ 
๔. สถานที่เงียบสงบดี แต่ยังมีเสียงรบกวน ๙ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๗ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเข้า

วัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
สถานทีพ่บว่า ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับสถานที่ปฏิบัติยังไม่สามารถรองรับวันส าคัญทางศาสนา ท า
ให้แออัดอยู่ในอันดับที่ ๑ มีจ านวน ๓๒ คน รองลงมาคือ สถานที่ปฏิบัติธรรมยังไม่พร้อมเท่าที่ควร 
เช่นที่พัก ห้องน้ าอยู่ในอันดับที่ ๒ มีจ านวน ๑๓ คน ป้ายบอกทางยังสับสน ส าหรับการเดินทางไป
ปฏิบัติธรรม อยู่ในอันดับที่ ๓ มีจ านวน ๑๐ คน และสถานที่เงียบสงบดี แต่ยังมีเสียงรบกวนอยู่ใน
อันดับสุดท้ายมีจ านวน ๙ คน 
 
 
 
 
 



๙๐ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๘ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  ด้าน
สถานที ่

 

ล าดับที่ ข้อเสนอแนะ จ านวน 

๑. ภายในวัดไม่ควรให้มีเสียงรบกวน ๒๔ 
๒. ควรจัดท าห้องน้ า ห้องสุขา ให้เพียงพอ และควรมีป้ายบอกทางที่ชัดเจน ๒๐ 
๓. สร้างอาคารไว้รองรับให้เพียงพอต่อความต้องการ ๑๘ 
๔. พิธีกรรมทางศาสนาต้องแยกสถานที่ปฏิบัติธรรม ลดการแออัด ๑๑ 

 
จากตารางที่ ๔.๒๘ ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเข้าวัด

ปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครด้านสถานที่
พบว่า ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภายในวัดไม่ควรให้มีเสียงรบกวนอยู่ในอันดับที่ ๑ มีจ านวน ๒๔ คน 
รองลงมาคือควรจัดท าห้องน้ า ห้องสุขา ให้เพียงพอ และควรมีป้ายบอกทางที่ชัดเจนอยู่ในอันดับที่ ๒ 
มีจ านวน ๒๐ คน สร้างอาคารไว้รองรับให้เพียงพอต่อความต้องการมีจ านวน ๑๘ คน และพิธีกรรม
ทางศาสนาต้องแยกสถานที่ปฏิบัติธรรม ลดการแออัดอยู่ในอันดับสุดท้ายมีจ านวน ๑๑ คน 
 

๔.๕ แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 

แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ 
ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
ประกอบด้วย 

๑. พระครูสาครพิพัฒนาภรณ์ (ดิเรก ปิติทานนฺโท) เจ้าคณะอ าเภอบ้านแพ้ว 
๒. พระครูจันทรสุวรรณสาคร (ทองเปลว จนฺทสุวณฺโณ) เจ้าคณะต าบลยกบัตร 
๓. นายกิตติชัย มรรคเจริญ รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดหลักสี่พิพัฒน์ราษฎร์อุปถัมภ์ 
๔. นายวิบูล น้ าชัยศรี ผู้อ านวยการสถานีวิทยุชุมชนวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 
๕. นายประดิษฐ์ องอาจ รองอนุศาสนาจารย์ 
๖. นายวิลัย บุญเรือง ไวยาวัจกรวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 
๗. นายวีรวัฒน์ นามีผล กรรมการวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร 

 



๙๑ 
 

๔.๕.๑ แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านหลักธรรมการ
สอน 

จากการศึกษาพบว่า ผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญได้กล่าวถึงแนวทางในการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านวิชาการ ว่าพระพุทธ 
ศาสนามุ่งเน้นเรื่องการพ้นทุกข์ และสอนให้รู้จักทุกข์และวิธีการดับทุกข์ สอนจนเห็นตามความเป็น
จริงว่าสรรพสิ่งในธรรมชาติเป็นไปตาม กฎพระไตรลักษณ์ และกฎแห่งกรรม แล้วเลือกใช้หลักธรรมใน
พุทธศาสนาอย่างถูกต้อง ด้วยความไม่ประมาทในชีวิต โดยหลักค าสอนในพุทธศาสนามีทั้งหลักปฏิบัติ
ที่เป็นจริยธรรมคุณธรรม และศีลธรรมหลักจริยธรรมความกตัญญูกตเวที คือ การรู้จักบุญคุณและตอบ
แทน อันเปน็หลักธรรมพ้ืนฐานทั่วไปของมนุษย์ เพ่ือการด ารงอยู่อย่างปกติสุข ดังนั้นทุกคนจึงมีหน้าที่
ต่อกันด้วยการปฏิบัติตามหลักจริยธรรมของพระพุทธเจ้า คือการปฏิบัติหน้าที่ต่อกัน๑หลักคุณธรรมคือ 
พรหมวิหาร ๔ เป็นหลักธรรมประจ าใจเพ่ือให้ตน และสังคมด ารงชีวิตด้วยการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกัน
และกัน ไม่มุ่งร้ายต่อกัน ด้วยความรักที่บริสุทธิ์ต่อเพ่ือนร่วมโลก ซึ่งประกอบด้วยหลักปฏิบัติ ๔ 
ประการ คือ เมตตา ความปรารถนาอยากให้ผู้อ่ืนมีความสุข กรุณาคือความปรารถนาอยากให้ผู้อ่ืนพ้น
ทุกข์ มุทิตา ความยินดีที่ผู้อ่ืนประสบความสุขในทางที่เป็นกุศล หรือประกอบเหตุแห่งสุข อุเบกขา 
การวางจิตเป็นกลาง การมีเมตตา กรุณา มุทิตา เป็นสิ่งที่ดี แต่ถ้าตนไม่สามารถช่วยเหลือผู้นั้นได้ จิต
ตนจะเป็นทุกข์ ดังนั้น ตนจึงควรวางอุเบกขาท าวางใจให้เป็นกลาง และพิจารณาว่า สัตว์โลกย่อม
เป็นไปตามกรรมที่ได้เคยกระท าไว้ จะดีหรือชั่วก็ตามกรรมนั้นย่อมส่งผลอย่างยุติธรรมตามที่เขาผู้นั้น
ได้เคยกระท าไว้อย่างแน่นอน รวมถึงการให้อภัยผู้อ่ืน และการปราศจากอคติหลักศีลธรรมคือ หลักค า
สอนส าคัญของศาสนาได้แก่ โอวาทปาติโมกข์คือ การไม่ท าความชั่ว การบ าเพ็ญแต่ความดี การท าจิต
ให้สะอาดบริสุทธิ์๒ 
 

๔.๕.๒ แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านบุคลากร 

จากการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญได้กล่าวถึงแนวทางในการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านบุคลากรว่า ปัญหาคือ

                                         
๑สัมภาษณ์ พระครูจันทรสุวรรณสาคร, ทองเปลว จนฺทสุวณฺโณ, เจ้าคณะต าบลยกบัตร, [๑๙ มกราคม 

๒๕๕๙]. 
๒สัมภาษณ์ พระครูสาครพิพัฒนาภรณ์, ดิเรก ปิติทานนฺโท, เจ้าคณะอ าเภอบ้านแพ้ว, [๑๘ มกราคม 

๒๕๕๙]. 



๙๒ 
 

บุคลากรที่ยังมีไม่เพียงพอ หรือมีความรู้แต่ยังรู้ไม่ลึกซึ้งเพียงพอที่จะสอนผู้เข้าอบรมได้ ควรมีการจัด
อบรมบุคลากรที่มาปฏิบัติธรรมให้มีความรู้เพ่ิมขึ้น ควรจัดหาบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถมาเป็น
พระอาจารย์หรืออาจจะนิมนต์มา ยืมมาช่วยงานเป็นบางครั้งเพ่ือเปลี่ยนบรรยากาศให้กับผู้ปฏิบัติ
ธรรม๓พระอาจารย์ที่สอนต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ และเชี่ยวชาญทางด้านการปฏิบัติอย่างชัดเจน คือ เวลา
ปฏิบัติมีปัญหาต้องสามารถที่จะตอบปัญหาให้เราเข้าใจได้ อีกอย่างควรมีการนิมนต์พระอาจารย์จากที่
ต่างๆ มาช่วยสอนสลับกันบ้าง จะได้ช่วยท าให้ผู้ปฏิบัติธรรมไม่เบื่อกับการปฏิบัติตามรูปแบบเดิมๆ๔

พระอาจารย์ที่สอนปฏิบัติธรรม ควรเป็นพระที่มีความรู้ความสามารถมีประสบการณ์ และควร
จัดรูปแบบการบรรยายธรรม การปฏิบัติเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเยาวชน เพราะกลุ่ม
เยาวชนจะมีความตั้งใจน้อยกว่าในการปฏิบัติธรรมซึ่งอาจจะรบกวนผู้ปฏิบัติที่อายุมาก๕ 
 

๔.๕.๓ แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสวัสดิการ 

จากการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญได้กล่าวถึงแนวทางในการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสวัสดิการ ทางวัดหลักสี่
ได้มีโครงการให้ประชาชนทั่วไปในเขตวัดหลักสี่  หรือในเขตใกล้เคียง ได้มีโอกาสเข้าวัดมาท าบุญฟัง
ธรรม และปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ ถือว่าเป็นโครงการที่ดีมีประโยชน์มากแต่ส่วนหนึ่ง ก็ขึ้นอยู่กับทาง
วัดว่าจะมีนโยบายอย่างไร ที่จะอ านวยความสะดวกต่อประชาชนที่ได้เข้าวัดมาเป็นจ านวนมาก ใน
เรื่องความสะอาด ที่จอดรถ เป็นต้น๖ในส่วนของการอ านวยความสะดวกของวัดหลักสี่  ทางวัดได้
จัดเตรียมสถานที่พัก แก่ผู้ที่มาปฏิบัติธรรมเป็นเรือนนอนรวม โดยแยกเป็นผู้สูงอายุพักรวมกัน และ
แยกชายหญิงด้านห้องน้ า เนื่องจากมีผู้มาปฏิบัติธรรมเป็นจ านวนมาก ทางวัดจึงได้ด าเนินการสร้าง
ห้องน้ าเพ่ิมเติม และได้จัดเตรียมเจ้าหน้าที่คอยดูแลความสะอาด๗ 
 
 

                                         
๓สัมภาษณ์ นายวีรวัฒน์ นามีผล, กรรมการวัดหลักสีร่าษฎร์สโมสร, [๑๙ มกราคม ๒๕๕๙]. 
๔สัมภาษณ์ นายวิบูล น้ าชัยศรี, ผู้อ านวยการสถานีวิทยุชุมชน, [๑๙ มกราคม ๒๕๕๙]. 
๕สัมภาษณ์ นายกิตติชัย มรรคเจริญ, รองผ.อโรงเรียนวัดหลักสี่พิพัฒน์ราษฎร์อุปถัมภ์, [๑๙ มกราคม 

๒๕๕๙]. 
๖สัมภาษณ์ นายประดิษฐ์ องอาจ, อ้างแล้ว. 
๗สัมภาษณ์ นายวีรวัฒน์ นามีผล, อ้างแล้ว. 



๙๓ 
 

๔.๕.๔ แนวทางในการส่งเสริมความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ด้านสถานที่ 

จากการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญได้กล่าวถึงแนวทางในการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวัน
อาทิตย์ ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครด้านสถานที่ว่า เมื่อมีการจัด
โครงการปฏิบัติธรรมวันอาทิตย์ ประชาชนก็มีความสนใจที่จะเข้ามาปฏิบัติธรรมกันมีจ านวนมากขึ้น 
ประชาชนที่เข้ามาปฏิบัติกันอยู่ส่วนมากจะเป็นข้าราชการเพราะเป็นวันหยุด แต่ก็มีปัญหาอยู่บ้างคือที่
วัดบรรยากาศยังไม่ร่มรื่นเท่าไร จ าเป็นต้องจัดภูมิทัศน์บริเวณวัดให้ร่มรื่น มีการจัดสวนปลูกต้นไม้ เมื่อ
ประชาชนได้เข้ามาปฏิบัติธรรมวันอาทิตย์ จะได้รับบรรยากาศร่มรื่นแล้วท าให้จิตใจสงบ๘เรื่องความ
สะอาดเรื่องสถานที่เสนาสนะ ประชาชนได้เข้ามาแล้วให้ดูร่มรื่นสมกับเป็นอาราม เมื่อผู้คนได้เข้า
พักผ่อนหย่อนใจแล้ว คนก็ติดใจมาแล้วก็อยากจะมาอีก๙สถานที่ในการปฏิบัติธรรม ต้องค านึงถึงความ
สะดวกในการจัดและตกแต่งสถานที่ ปริมาณโต๊ะเก้าอ้ีและสิ่งของที่จะใช้ รวมถึงความเหมาะสมกับ
ปริมาณผู้ปฏิบัติธรรม ไม่ควรแคบจนเกินไป ซึ่งจะท าให้รู้สึกแออัด ในกรณีที่พ้ืนที่กว้างมากๆ วัดควร
แบ่งพ้ืนที่ที่จะใช้ในปฏิบัติธรรมกับพ้ืนที่อ่ืนของวัดให้ชัดเจน โดยค านึงถึงความสะดวก  และความ
สะอาดของพ้ืนที่ที่จะใช้ในการปฏิบัติธรรม การเข้าออก การจอดรถ การให้บริการห้องสุขา สิ่งรบกวน
ต่างๆ เช่น นก สุนัข กลิ่น ความถ่ายเทของอากาศ เสียงรบกวนจากภายนอก เป็นต้น๑๐ 
 

๔.๖ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของ

วัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ผู้วิจัยได้สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย
โดยการแสดงแผนภาพ ดังแผนภาพที่ ๔.๑ 

                                         
๘สัมภาษณ์ นายวิลัย บุญเรือง, ไวยาวัจกรวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร, [๑๙ มกราคม ๒๕๕๙]. 
๙สัมภาษณ์ นายประดิษฐ์ องอาจ, รองอนุศาสนาจารย์, [๑๙ มกราคม ๒๕๕๙]. 
๑๐สัมภาษณ์ นายกิตติชัย มรรคเจริญ, อ้างแล้ว. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. เนื้อหาธรรมะมีความสอดคล้องกับปัจจุบัน 
๒. สอนให้อยู่ในศีลธรรมเห็นค่าของพระรัตนตรัย 
๓. ผู้ปฏิบัติน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

พระพุทธศาสนาสอนเรื่องการพ้นทุกข์สอนให้รูจ้ักทุกข์
และวิธีการดับทุกข์สอนเห็นตามความเป็นจริงว่าสรรพ
สิ่งในธรรมชาติเปน็ไปตามกฎไตรลักษณ์และกฎแห่ง
กรรมแล้วเลือกใช้หลักธรรมในพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง  

๑. ผู้สอนประพฤติตนน่าเคารพเลื่อมใสศรัทธา 
๒. ผู้สอนมีศิลปะในการบรรยายเป็นอย่างดี 
๓. ผู้สอนให้ค าปรึกษาและแก้ปัญหาได ้
 

๑. ที่พักอาศัยสะดวก และเหมาะสมบรรยากาศดี 
๒. การอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสถานที่ 
๓. อาหารเพียงพอและสะดวกต่อการปฏิบัติธรรม 
 

๑. สถานที่กว้างขวาง ไม่แออัด 
๒. ที่จอดรถเพียงพอส าหรับผู้มาปฏิบัติธรรม  
๓. มีหอนอนแยกเป็นสัดส่วนอย่างเหมาะสม 

พระอาจารย์ที่สอนต้องเปน็ผู้ที่มคีวามรู้และเช่ียวชาญ
ทางด้านการปฏิบัติอยา่งชัดเจน คือเวลาปฏิบัติถ้ามี
ปัญหาต้องสามารถที่จะแกป้ญัหาไดแ้ละควรมีการ
จัดรูปแบบการบรรยายธรรมอย่างเปน็รูปธรรม 

 

วัดได้จัดเตรียมสถานที่พักแก่ผู้ทีม่าปฏิบัติธรรมเป็น
เรือนนอนรวมโดยแยกชายหญิงดา้นห้องน้ าทางวัดจึง
ได้ด าเนินการสร้างห้องน้ าเพิ่มเติมและได้จัดเตรียม
เจ้าหนา้ที่คอยดูแลความสะอาด 

 

วัดควรแบ่งพื้นที่ท่ีจะใช้ในปฏบิัติธรรมกับพื้นที่อ่ืนของ
วัดให้ชัดเจนโดยค านึงถึงความสะดวกและความสะอาด
ของพื้นที่ในการปฏิบัติธรรมการจอดรถ การให้บรกิาร
ห้องสุขาและควรปรับภูมิทัศน์บริเวณวัดใหร้่มรื่น 
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แผนภาพที่ ๔.๑ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

๙๔   
 



๙๕ 
 

จากแผนภาพที่ ๔.๑  องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนต่อ
การเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
สามารถสรุปได้ดังนี้ 

๑. ด้านวิชาการจากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า พระพุทธศาสนา
มุ่งเน้นเรื่องการพ้นทุกข์ และสอนให้รู้จักทุกข์และวิธีการดับทุกข์ สอนจนเห็นตามความเป็นจริงว่า
สรรพสิ่งในธรรมชาติเป็นไปตาม กฎพระไตรลักษณ์ และกฎแห่งกรรม แล้วเลือกใช้หลัก ธรรมในพุทธ
ศาสนาอย่างถูกต้อง ด้วยความไม่ประมาทในชีวิต ซึ่งหลักการปลูกฝังเยาวชนด้วยหลัก ธรรมนั้นควร
ค านึงถึงเนื้อหาธรรมะให้มีความมีความสอดคล้องกับสังคมในปัจจุบัน โดยการสอนให้มีจริยธรรม 
คุณธรรม และศีลธรรม หลักจริยธรรม ได้แก่ความกตัญญูกตเวที คือ การที่รู้จักบุญคุณ และการตอบ
แทน อันเป็นหลักธรรมพ้ืนฐานทั่วไปของมนุษย์ เพ่ือการด ารงอยู่อย่างปกติสุขหลักคุณธรรมคือ พรหม
วิหาร ๔ เป็นหลักธรรมประจ าใจเพ่ือให้ตน และสังคมด ารงชีวิตด้วยการเอ้ือเฟ้ือเผื่อ แผ่ซึ่งกันและกัน 
ไม่มุ่งร้ายต่อกัน ด้วยความรักที่บริสุทธิ์ต่อเพ่ือนร่วมโลก ศีลธรรมคือ หลักค าสอนที่ส าคัญของศาสนา
ได้แก่ โอวาทปาติโมกข์ คือ การไม่ท าความชั่ว การบ าเพ็ญแต่ความดี และการท าจิตให้สะอาดบริสุทธิ์ 
โดยการสอนเพ่ือให้เยาวชนมองเห็นถึงคุณค่าของพระรัตนตรัย และสามารถน้อมน าเอาหลักธรรมไป
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๒. ด้านบุคลากร จากการวิจัยเรื่องความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม
ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า พระอาจารย์ที่
สอนปฏิบัติธรรม ควรเป็นพระที่มีความรู้ความสามารถ มีประสบการณ์ มีศิลปะในการบรรยายเป็น
อย่างดี ที่ส าคัญอย่างยิ่งพระวิปัสสนาจารย์ ควรมีความประพฤติตนน่าเคารพเลื่อมใสศรัทธา มีความ
เคร่งในพระธรรมวินัย มีสมณสารูปน่าเคารพเลื่อมใส และทางวัดควรสนับสนุนพระที่มีศักยภาพ มี
ทักษะในการเผยแผ่ในการที่จะเชื่อมโยงทางโลกและทางธรรม เพ่ือที่จะเข้าสู่เยาวชนได้ง่ายร่วมสมัย
ขึ้น ที่ส าคัญคือต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ และเชี่ยวชาญทางด้านการปฏิบัติอย่างชัดเจน คือ เวลาปฏิบัติมี
ปัญหาต้องสามารถท่ีจะตอบปัญหาให้ผู้ปฏิบัติธรรมได้ และควรมีการอบรมให้ความรู้กับพระวิปัสสนา
จารย์ให้สามารถใช้สื่อที่ทันสมัยร่วมกับการบรรยายธรรม อันจะช่วยให้ผู้ปฏิบัติธรรมเข้าใจได้ง่ายขึน้ 

๓. ด้านสวัสดิการ จากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรม
ในวันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า ในการจัดปฏิบัติ
ธรรม สิ่งที่ทางวัดควรจัดเตรียมคือความพร้อมด้านสวัสดิการแก่ผู้ที่มาปฏิบัติ เพ่ือที่ผู้ที่มาปฏิบัติจะได้
ตั้งใจปฏิบัติธรรมอย่างเต็มที่ สิ่งที่ควรค านึงอันดับแรกคือ เรื่องที่จอดรถควรมีสถานที่จอดรถที่
ปลอดภัย และเพียงพอต่อผู้ที่มาปฏิบัติ ด้านที่พักถ้าเป็นเรือนนอนรวม ควรแยกผู้สูงอายุให้พักรวมกัน 
เพ่ือที่จะได้ไม่มีปัญหากับวัยรุ่น ที่ส าคัญควรแยกเป็นเรือนพักผู้ชาย และเรือนพักผู้หญิงเพ่ือตัดปัญหา



๙๖ 
 

ด้านชู้สาว ด้านอาหาร และน้ าดื่ม ควรจะส ารวจจ านวนผู้ที่เข้าปฏิบัติธรรม เพ่ือจะได้จัดเตรียมให้
เพียงพอ 

๔. ด้านสถานที่ จากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนต่อการเข้าวัดปฏิบัติธรรมใน
วันอาทิตย์ของวัดหลักสี่ราษฎร์สโมสร อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า วัดควรจัดสถานที่ให้
พร้อมมีบรรยากาศเหมาะกับการปฏิบัติธรรม โดยการจัดภูมิทัศน์บริเวณวัดให้ร่มรื่น มีการจัดสวนปลูก
ต้นไม้ เมื่อประชาชนได้เข้ามาปฏิบัติธรรม จะได้รับบรรยากาศร่มรื่นแล้วท าให้จิตใจสงบ ในเรื่องความ
สะอาดเรื่องสถานที่เสนาสนะ ปริมาณโต๊ะเก้าอ้ี สิ่งของที่จะใช้ และสถานที่ปฏิบัติ ไม่ควรจัดวางมาก
เกินความจ าเป็น จนท าให้พ้ืนที่ปฏิบัติแคบ ซึ่งจนท าให้รู้สึกแออัด ส าหรับวัดที่มีพ้ืนที่กว้างมาก ควร
แบ่งพ้ืนที ่ที่จะใช้ในปฏิบัติธรรมกับพ้ืนที่อ่ืนของวัดให้มีความชัดเจน เพ่ือจะได้ไม่มีเสียงรบกวนผู้ปฏิบัติ 
และที่ส าคัญควรค านึงถึงความสะดวก และความสะอาดของพ้ืนที่ ที่จะใช้ในการปฏิบัติธรรม การเข้า
ออก การจอดรถ การให้บริการห้องสุขา สิ่งรบกวนต่างๆ เช่น นก สุนัข กลิ่น ความถ่ายเทของอากาศ 
เสียงรบกวนจากภายนอก เป็นต้น 
 
 
 
 
 


